
Après leurre 

Oui j’ai connu l’amour 
La tendresse en douceur 
Qui m’offrait chaque jour 
Les roses du bonheur 
 
Oui j’ai connu l’erreur 
De m’être tant trompée 
Et senti le malheur 
Tenter de m’écraser 
 
Oui j’ai connu alors 
Une immense douleur 
Avoir envie de mort 
Dans l’infinie torpeur 
 
Mais alors le labeur 
Fut pour moi le repos 
A travers la douleur 
Guérissaient tous mes maux 
 
Courir à cent à l’heure 
Vider enfin ses pleurs 
Me mettre à la hauteur 
Le sport fut mon sauveur 
 
J’ai tant musclé mon cœur 
Que revient la vigueur 
Je me sens bien meilleure 
La vie me fait moins peur 
 
Et maintenant je vois 
Un changement majeur 
Au milieu des gravats 
J’aperçois une fleur 
 
C’est grâce à mon malheur 
Que je peux aujourd’hui 
Lui proposer demeure 
Et tout ce qui s’ensuit 
 
Jaillissent les couleurs 
Qu’importe la pudeur 
Cette nouvelle lueur 
Est mon plus beau moteur 
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