
Réincarnation 

Je n'y crois pas un instant  

Et pourtant je le ressens : 

Nos âmes se sont reconnues 

Après avoir tant vécu. 

 

Avons-nous nous été mariés ? 

Cohabité des années ? 

Peut-être que je pressens 

Quelque chose d'il y a longtemps ? 

 

Etions-nous meilleurs amis ? 

Ou bien de la même fratrie ? 

Je ne saurais l'expliquer 

Mais cependant je le sais 

 

Une réincarnation 

Me semble contre-raison : 

Ce qui est déjà fini 

Ne peut pas venir ici. 

 

Qu'ai-je alors identifié 

Que je cherche à expliquer ? 

Qu’est-ce donc que cette illusion 

Qui provoque ma passion ? 

 

Qu'est-ce que tu évoques en moi ? 

À quoi tout ça me renvoie ? 

C’est là que je vais trouver 

La clé de ce grand secret 

 

Pourquoi quand tu me souris 

Je me sens au paradis ? 

D’où provient ce bel émoi 

Que je ressens envers toi ? 

 

Il me revient un passage 

Dont j’avais tourné la page. 

Quel dommage qu’il soit fini 

Car il était si joli ! 

 

Et voilà que j’y repense, 

Et que je comprends ma chance ! 

Ce qui semblait d’un autre âge 

M’apparaît comme un message : 



C'est la preuve immatérielle 

Que la vie peut être belle. 

Elle fait œuvre de clémence 

En m’offrant une autre danse. 

 

« Il est là, ne t'en fais pas. 

Le bonheur revient vers toi. 

C’est bien lui qui étincelle 

Et tu sais qu’il est réel. » 

 

Car tu l’avais côtoyé 

C’est lui que tu reconnais 

Celui de ta vie à toi 

Qui te murmure tout bas : 

 

« Cette réincarnation 

Ce n'est pas une illusion 

Elle vient de ta vie passée 

Que tu croyais enterrée » 

 

Elle n’est pas moins poétique 

De ne pas être magique 

Car il y a dans la raison 

Un secret sur la passion : 

 

Si tu l’as déjà vécu 

Ce bonheur tant attendu 

C’est qu’il n’est pas fantastique 

Mais qu’en ton âme il s’intrique. 
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